Le centre d’accueil et de soins intégraux pour
les femmes - CAIF
Tuléar (Ankalika) — Madagascar

Objectifs du projet : Mad

- Accompagner des femmes les plus vulnérables vers une vie
décente et épanouie, renforcer leur résilience, leur instruction et leur
compétence professionnelle

- Contribuer a améliorer I'état de santé nutritionnelle et les conditions
de vie de meéres de familles et de leurs enfants.

Contexte :

Souvent seules pour élever leurs enfants, les femmes, généralement
analphabétes, sont peu qualifiées professionnellement et ne possédent
ni terres ni ressources. Leur situation est tres préoccupante. Notre
association a fait le choix du développement d’un centre d’accueil afin
de les accompagner vers une plus grande autonomie économique et
sociale.

Principales activités du projet

- Sensibilisation a I’hygiéne et aux risques sanitaires

- Suivi sanitaire des femmes et de leurs enfants et nouveaux
nés,

- Formations techniques vers [I‘autonomie et la résilience
(Fabrication de balais, paniers, savons, masques, serviettes
hygiéniques. Activités de broderie, cuisine, ...) ainsi que des
conjoints (vélo...)

- Formation a I'alphabétisme et au calcul

- Aide alimentaire

Principales actions entreprises en 2025 :

- Appui alimentaire via des compléments alimentaires : Plumpy
Nut, Plumpy Sup, Moringa et Plumpy Gasy et une distribution
chaque vendredi de denrées alimentaires

- Formation aux activités génératrices de revenu (savonnerie,
broderie, Perle, cuisine, ballon, panier...)

- Garderie des jeunes enfants

Impacts / Résultats :

La majorité de ces femmes bénéficiaires du projet vit dans un contexte
de survie depuis de nombreuses années. Nous constatons combien il est
difficile de les mobiliser sur du long terme. Cependant, les suivis
sanitaires et de conditions de vie confirment de nettes améliorations de
leur situation pour nombres d’entre elles. Quasiment la totalité des
femmes et des enfants ne sont plus malnutris.

65 % des jeunes femmes savent lire et écrire au terme de
I’'accompagnement.

Bénéficiaires :
78 promotion (octobre 2024 a septembre 2025) :

- Meéres allaitantes : 45 femmes
- Méres enceintes : 11 femmes
- Enfants de moins de 5 ans : 49 enfants

8%™e promotion (octobre 2025 & septembre 2026) :

- Meéres allaitantes : 48 femmes
- Méres enceintes : 10 femmes
- Enfants de moins de 5 ans : 76 enfants
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