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Centres d’éducation nutritionnelle (CENUT)
Cantines sociales
Tuléar — Madagascar
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Objectifs du projet : Ma

- Fournir un apport nutritionnel journalier, complet et équilibré, aux
enfants victimes ou a risque de malnutrition chronique...

- Faire évoluer durablement les pratiques alimentaires et d’hygiene des
meéres de familles démunies, par des ateliers de sensibilisation et de
formation.

Contexte :

Dans la région de Tuléar, les denrées alimentaires sont devenues, par
leur prix, de moins en moins accessibles pour les familles les plus
défavorisées. Les témoignages confirment que la majorité des ménages,
dirigés trés souvent par des femmes seules, ne fournissent en moyenne
qu’un repas complet tous les 2 jours aux membres de la famille. La
malnutrition chronique est un probléeme majeur de santé publique et de
développement a Madagascar.

Principales activités du projet
- Préparation quotidienne des repas sur les sites
- Suivi médical et psychologique des bénéficiaires,
- Formation des méres de famille
- Ateliers de sensibilisation, de prévention, de jeux et d’éveil

Principales actions entreprises en 2025 :
- Renforcement du soutien scolaire
- Ateliers de sensibilisation sur les risques encourus par les jeunes
- Groupe de discussion hebdomadaire
- Participation a des classes vertes a Mangily ou Ifaty

Impacts / Résultats :

Suite aux bons résultats des années précédentes en matiére de lutte
contre la malnutrition, contre I'anémie ainsi que les bons résultats
scolaires, des enfants ont pu quitter les CENUT et permettre a de
nouveaux, envoyés par la cellule d’écoute, de les intégrer.

Bénéficiaires : 194 jeunes
- CENUT Quartier Amboriky : 98 jeunes
- CENUT Quartier Tanamboa : 96 jeunes
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